
Motie valkuil Citta Fit  
 

 

1 
 

 
De Gemeenteraad van Vaals, in vergadering bijeen op maandag 29 maart, gehoord de 
beraadslaging, 
 
Overwegende dat: 
 

1. De gemeente Vaals een nieuwe sporthal (Citta Fit) heeft gebouwd voor de Vaalser 
gemeenschap omdat de oude locatie (Grenslandhal) niet meer voldeed aan de nieuwe eisen 
t.a.v. technologieën en een veilig sportklimaat; 

2. In de aanloop naar de bouw werden Vaalser verenigingen en ook andere gebruikers van de 
voormalige sporthal werden geraadpleegd m.b.t. hun eisen en wensen; 

3. VTV had daarbij een grote inbreng door steeds aanwezig te zijn en met beargumenteerde 
voorstellen te komen;  

4. Een van de eisen het inbouwen van een valkuil was t.b.v. de veiligheid voor (turn)sporters; 
5. Tijdens het omzetten van de eisen en wensen naar een feitelijke invulling de financiële 

middelen niet afdoende bleken om aan al de eisen tegemoet te kunnen komen;  
6. Ook een verzoek tot extra ondersteuning bij de Provinciale Overheid niet werd gehonoreerd 

vanwege verkeerde of te laat aangezette procedures voor die benodigde subsidie;  
7. Bij de bouw nog wel rekening mee werd gehouden was een extra fundament voor een uitbouw 

in geval op een later tijdstip de vooraf geplande valkuil alsnog ingebouwd zou worden; 
8. Na 4 jaar gebruik te hebben gemaakt van de sporthal Citta Fit VTV de mening is toegedaan 

dat het tijd wordt om de geplande valkuil alsnog te gaan realiseren; 
9. Hiervoor de volgende argumenten zijn aan te dragen: 

 

 Ontwikkeling van sporters 
In de huidige situatie kunnen turners en turnsters  maar tot een bepaalde hoogte lesstof 
krijgen aangeboden. Dit komt hoofdzakelijk omdat er geen veilige manier is om 
bepaalde technieken aan te leren en te oefenen. Hierdoor blijft het niveau van de 
turners en turnsters vrij laag en zal uiteindelijk de interesse in de sport afnemen bij deze 
doelgroep. 

 

 Veiligheid voor sporters 
Een valkuil is van essentieel belang om onderdelen en oefeningen te kunnen leren 
beheersen op bijvoorbeeld rekstok, ringen, brug, sprong en freerunning. Doordat men 
verzekerd is van een veilige landing, ook als het misgaat. In deze veilige omgeving 
kunnen de turners en turnsters zich op een correcte en veilige manier ontwikkelen. 

 
 

 Duurzaam en leuk bewegingsonderwijs 
Een bijkomend voordeel van valkuilen is dat jongeren hier veel plezier aan beleven en 
minder snel zullen afhaken voor de sporten die zij beoefenen. Het is een duidelijke trend, 
jongeren verlaten de vereniging tussen het 12de en 15de levensjaar. De meest gehoorde 
reden is dat het saai wordt en men niets nieuws leert, er is geen progressie. Maar op 
alle leeftijden, dus ook de leerlingen van het basisonderwijs, vinden het leuk en 
uitdagend om op velerlei wijzen in een valkuil te duiken. 

 

 Exploitatiemogelijkheden 
Naast de turnvereniging kan de valkuil ook gebruikt worden door verenigingen en 
gebruikers van de sporthal, die op een veilige manier moeten kunnen vallen. Wat dat 
betreft zal een hal met valkuil ook een uitkomst kunnen bieden aan verenigingen buiten 
Vaals. De dichtstbijzijnde valkuilen liggen in Landgraaf en Sittard, maar deze zijn 
eigendom van verenigingen en worden bij gevolg niet commercieel geëxploiteerd. Vaals 
zou voor verenigingen in het Mergelland, waaronder minimaal een 5-tal 
turnverenigingen met samen minimaal 800 leden dan een uitkomst zijn. Voor die 
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verenigingen geldt ook dat de afstanden om tot bij een valkuil te komen korter worden, 
bijgevolg zal er minder milieuverontreiniging zijn. 

 

 Bestendigheid sporthal Citta Fit 
Met een valkuil is een sporthal als die in Vaals tevens uitgerust voor de toekomst. 
Gelukkig was de Raad het daarover al eens in de aanloop naar de bouw en zorgde voor 
de fundamenten voor de uitbouw. Zonder de mogelijkheid om de hal blijvend te 
moderniseren, is er op termijn een veroudering die uiteindelijk tot een grotere 
investering zal leiden om sporten in Vaals op een actueel peil te houden. 

 
 
 
Verzoekt het college : 
 

1. Te onderzoeken wat de kosten en andere financiële gevolgen zijn van het realiseren van een 
valkuil; 

2. De raad in juni 2021 een go/no-go raadsvoorstel voor te leggen. 
 
 
 
Aldus aangenomen in de openbare raadsvergadering van 29 maart 2021. 
 
 
 
mr. B.G.P. Hoevenagel   mr. H.M.H. Leunessen 
Griffier     Voorzitter  

 


